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: Senése de la charte

—= 'Prmupales articulations de la Charte
- des soins intégrés TB/VIH au
Cameroun

* Difficultés et Perspectives
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S = 3 principaux:

~ ~ |)information et éducation

-

ii) formation

iii) insertion socio-économique et assist
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de la Sante;

*Préevention
* Plaidoyer

*A.C.O
(Assistance -
Consells -
Orientation)

H ¥)rzons
Femmes



ETAT DESSRIS0QPI=S SOINS |
T5/VIr -AU CAMEREUN

JIJ‘ 19916

RESp

sl)

= N (D
QR
l_l

1 b)
: (L

()
l—l
l._l
(D

{altement antituberculeux depuis octobre 2004
9 05 LG et suivi bacteriologigue coltent 1000 F CFA

/Lﬂ des malades de TB infectés par le VIH (étude
Hes- a l'ouest en 2004)

S nyﬁnlance epidemiologique de la prévalence du VIH dans

'.:;__ E'_jSIteS sentinelles initiee en 2005: HP Garoua, HJ Ydé,
‘?C-CP Douala.

= ~ (Données en cours de collecte)
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- 8 [['existe quelques unités polyvalentes CDT/UPEC

- * Proposition systématique du test VIH aux malades de la
tuberculose dans la plupart des CDT. Mais..

* Depistage volontaire du VIH effectué dans certains CDT
(94/178?

* Prescription systématique du Cotrimoxazole aux malades
tuberculeux VIH+ dans les CDT
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Statistiques sur
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CDT malades malades

testés séropositifs ( %
9 175 ) 28
= 16 210 99
= 7 86 40
= FEXTREME NORD 4 296 125
-~ | ETTORAL 7 1954 890
~ [norD 6 60 35
I NORD QUEST 17 711 399
OUEST 18 390 116
SUD 4 125 97
SUD OUEST 6 151 79
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GENESEME LA CHARTE DESy =
SISIINSH TE%-TB,MH&“"
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ément Suivi:

_ tes sur le terrain pour comprendre
omene dans son vécu quotidien

TSItes dans les 05 provinces a

=

':' "seroprevalence de VIH élevee(EDS,2004)

-Nord Ouest: -Sud-Ouest :

-Yaoundé: -Adamaoua:
-Est:




Priocedure Méthodologi ugﬁ-_’..

d=NLeEtiens approfbﬂ&S_Utlllsant es'guides
AEERUElens adaptes, chadue; fois, aux cibles

Sicibles :
Officiels des programmes au hiveau

I et provincial +

] e Personnel soignant prive et public++

g les Patients souffrant de la coinfection+++,
_ == fde |a TB++, du VIH++

- V) La Communauté :

* |es Associations et les Réseaux des
assoclations des personnes vivant avec le VIH

* |es ONGs agissant au sein de la
communaute
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Speligte des’ Patients sur Ies Soins de la
T Ar sulese/Patient’s Charter (World Care
Co m , Draft 5:11.01.06)

>»mm Pollcy on Collaborative TB/HIV
== éﬁ\/ltles

--.-"‘_’f'i "0.M.S/HTM/TB/2004.330
- O.M.S/HTM/HIV/2004.1
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PRINGIPAUX CONSTATS ;mgg,.
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AvNRIveau des communauteSJ o [X5
r*—\n ‘es de soins et des malades
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P_e_ Ufdfinformation sur:

= e suivi des malades , les traitements, la
:‘aetectlon des cas de patlents coinfectés..

~ |e fait gue la TB puisse étre un |nd|cateur
de |'infection a VIH ou encore que
I“infection a VIH predispose le patient a
une infection a TB;

- L'importance du soutien aux malades.
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HFElnignement de%ntres de so NS —
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50Ul traitement.
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+ Lag rr | lades sont eloignés de leurs
felng Hes certains sont abandonnés et

= = Ssouffirent de graves problemes de
==H:ia1nutr|t|on

=
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E La medication parallele (Tradipraticiens)
tres courante, entraine des interactions
medicamenteuses qui aggravent les effets
secondaires et favorisent les rechutes.




Quelques Morceaux Choisis;
BEPPYC os-ﬁg.ueillisg -

Y 3 S

tients de 1B ont acces au medicament et
al nourrlture » (Un patient )

sner I d/agnose IB here, | have to try to
Sconvince the person in charge of the provincial TB
== _ b_gram Who. IS based in the provincial hospital
at itiis really TB” (Personnel traitant du prive )

the fact that later on when that patient have to
be put on ARVs treatment by us, we now have to
try to get the written paper from the hospital to
show us that TB treatment have been
completed” (An approved Center leader)




et principes
_ésures a prendre

“les Dr0|ts des patients
"’j oinfectés

—'-' Les Devoirs des patients
coinfectés

*| es Devoirs de la communaute

._;




|2 gestion de la colnfiection
:-00 0“ 0)0)F| "i‘ es
ces des patients;

JJ\ IPES
JJJJJ 'L :55 les parties prenantes doivent

=-|:F___._ .

ccrllaborer et

echanger les informations pour le plus grand
bien

des patients coinfectés.




aforcer la prise en charge médicale
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~ & Renforcer les capacités de la Société Civile
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“* Capaciter les structures de soins

e Ameliorer la qualité des prestations du
personnel de sante
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Jes’ tions a mener
— —
ctuallsee ﬁases de données sur la

:, 3L GO ﬁl:“u B/NVIH par les deux

L||3r|1\|eL Iate forme de collaboration entre le

¢ er Un seutien nutritionnel au patient pour
0)] --qumbre

== f' ﬂquer le patient pour sa pleine participation au
—= = traitement

“*ntégrer dans les plans strateglques des

~ programmes de TB et VIH |"appui a apporter aux
Organisations de |a Societé Civile pour
I"information et la formation des communautés

* Augmenter les structures de soins en nombre et
en Infrastructures

* Sensibiliser le personnel de santé pour plus
A efficacité et de collaboration danc I3 nrice an




_)rOl -—a I Information
J 1t aux soins

*Droit 3 la non
' dlscrlmlnatlon

*Droit a la dignité et au
respect




VOIRS DES PATIE!
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ev0|r de se soigner et de se
,_,.ae @teger
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ﬁ4 - = Ensuivant le reglme de traitement propose par le

- —|-__,.—

— =personnel de sante..

*Le Devoir de protéger les autres:

— En évitant de les exposer a une eventuelle
contamination..
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“S*DEVOIRS DTFE%'
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OIrF d"assistance et de soutien
Jades

=] o) tenant de toute forme de discrimination ou de
:_atlsatlon envers les malades..
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= %Devmr de collaboration avec les
- formations sanitaires

— En coopérant avec les formations sanitaires pour la
recherche active des Perdus de Vue...




FFICU'ET% -
= T

- ¥ ] ] /.
= G)'E" C DAl
7 y y = -

Moyérp gt ‘
o AT

(219 Y9N ElLha o)

e Jm *|on de la TB/VIH est assez preoccupante;
aFoll nécessité d’un suivi et d’une continuité de
I_,,r tion entamée : beaucoup de regards sont
ueHement tournés vers Horizons Femmes;

=9 La Charte finale produite est uniguement en
Francais, or le pays a des regions anglophones.
Une version en Anglais est indispensable.
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BPERSPECTIVES ol

Eigndre.//action initiee'dans, tout e pays

i

lcotire i Charte en Anglais pour une plus large
clIffLISIONSS

C b,
s -
®

RPOUISUIVIE les actions de plaidoyer aupres des
cl 2 _"é'U_I’ S

T

— % Poursuivre les activités de sensibilisation et de

- mobilisation des communautés en rapport avec
~ |es differents aspects de la coinfection TB/VIH

* Renforcer le partenariat avec les difféerents
programmes (PNLT et PNLS)
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Les Participants

PhotG ' famille - Remise de la Charte au Ministre de la Santé
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Par Denise NGATCHOU
horizons _femmes@yahoo.fr
CAMEROUN
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